
 
 

VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS 

 2025- 2026 m. m. 

 
Eil. 

Nr. 
Veikla  Terminas Dalyviai Atsakingi 

1.  Komisijos pasitarimai, posėdžiai. 

 

Pagal poreikį 

 

VGK nariai 

 

Pav. R. Poškienė 

 

Tvarkoma specialiųjų ugdymosi poreikių 

turinčių mokinių apskaita mokykloje. 

Pagal poreikį 

 

 

 

sp.ped.V.Tereikienė 

 

Atliekamas mokinių, turinčių mokymosi 

sunkumų, pirminis įvertinimas ir teikiami 

siūlymai mokyklos vadovui dėl švietimo 

pagalbos šiems mokiniams skyrimo. 

Pagal poreikį 

 

 

 

 

 

 

sp.ped.V.Tereikienė 

 

Siūloma tėvams vaiko specialiuosius 

ugdymosi poreikius įvertinti pedagoginėje 

psichologinėje tarnyboje. 

Pagal poreikį 

 

 

 

 

 

sp.ped.V.Tereikienė 

 

Teikiamos rekomendacijos pedagogams, 

tėvams dėl specialiojo ugdymo būdų, 

metodų, trukmės pritaikymo, specialiųjų 

mokymo priemonių naudojimo. 

Nuolat 

 

 

 

 

 

 

 

sp.ped.V.Tereikienė 

 

Organizuojamas ir koordinuojamas ugdymo 

programų pritaikymas ir individualizavimas 

mokykloje. 

Nuolat  sp.ped.V.Tereikienė 

 

2.  Bendradarbiavimas su Pagalbos Mokytojui 

ir mokiniui specialistais. 

Nuolat  

 

log. D.Pielikienė 

sp.ped.V.Tereikienė 

3.  Bendradarbiavimas su klasių mokytojomis 

bei mokinių tėvais. Konsultacijų teikimas, 

lankstinukų ruošimas, metodinė pagalba. 

Nuolat 

 

 

 

 

 

log. D.Pielikienė 

 

Straipsniai, žinutės skirti tėvų švietimui, 

mokyklos internetinėje svetainėje, el. 

dienyne. 

 

Seminaras, paskaita tėvams  

Pagal poreikį 

 

 

 

Data 

tikslinama 

 

 

soc.ped. R.Oželienė 

log. D.Pielikienė 

spec ped 

V.Tereikienė 

 

Interaktyvi pagalba mokiniui, mokytojui, 

tėvams internetiniame puslapyje 

„Specialusis ugdymas“. 

Pagal poreikį 

 

 sp.ped.V.Tereikienė 

 

Dalyvavimas rajono logopedų, specialiųjų 

pedagogų, socialinių pedagogų  metodinėje 

veikloje. 

Pagal planą  log. D.Pielikienė 

sp.ped.V.Tereikienė 

soc.ped.R.Oželienė 

4.  Individualūs pokalbiai su mokiniais ir su 

mokinių tėvais. 

Pagal poreikį  

 

soc.ped.R.Oželienė 

 

Mokinių ir jų šeimų lankymas namuose. Pagal poreikį  soc.ped.R.Oželienė 

Bendradarbiavimas su klasių vadovais, 

dalyko mokytojais, mokyklos administracija 

sprendžiant vaikų socialines pedagogines 

problemas. 

Pagal poreikį 

 

 

 

 

 

 

soc.ped.R.Oželienė 

 



Bendradarbiavimas su įvairiomis 

valstybinėmis įstaigomis ir 

nevyriausybinėmis organizacijomis 

teikiančiomis socialinę, psichologinę, teisinę 

pagalbą. 

Pagal poreikį 

 

 

 

 

 

 

 

soc.ped.R.Oželienė 

 

 

Atstovauti ir ginti mokinių teises švietimo 

įstaigoje, teisėsaugos ir kitose institucijose. 

Pagal poreikį 

 

 

 

soc.ped.R.Oželienė 

Fizinei ir emocinei sveikatai palankios 

aplinkos mokykloje kūrimas: 

 

1. Programos „Vaisių ir daržovių bei pieno 

ir pieno produktų vartojimo skatinimo vaikų 

ugdymo įstaigose“ įgyvendinimas ir 

ataskaitų rengimas. 

2. Pokalbiai –diskusijos su mokiniais apie 

juos lydinčias emocijas.  

 

3. Mokinių asmeninių mobiliųjų telefonų ir 

kitų informacinių technologijų įrenginių 

naudojimo mokykloje tvarkos aprašo 

rengimas. 

 

 

 

Visus mokslo 

metus 

 

 

Data 

tikslinama 

 

Rugsėjo  mėn. 

 

 

 

Priešmok. 

grupės 

1-4 kl. mok. 

 

Mokiniai 

 5-8 kl. 

Administrac

ija   

 

 

 

 

 

Soc.ped. R.Oželienė  

Prevencinių  programų „Zipio draugai“, 

„Laikas kartu“, „Paauglystės kryžkelės“ 

vykdymo stebėsena  

Visus m. m. 

 

 

Priešmok. 

1-4 kl. mok.  

5-8 kl. mok. 

soc.ped. R.Oželienė 

Vėluojančių mokinių stebėjimas. Nuolat  soc.ped.R.Oželienė 

Mokinių nelankančių mokyklos stebėjimas. Nuolat  soc.ped.R.Oželienė 

Mokiniui skirtos minimalios priežiūros 

priemonės veiksmų plano sudarymas ir 

informacijos teikimas Tauragės raj. VGK 

 

Pagal poreikį 

 soc.ped.R.Oželienė 

 

5.  Vaiko gerovės komisijos sudėties 

tikslinimas ir veiklos planavimas. 

2026 m. 

rugpjūčio mėn. 

VGK nariai Pav. R.Poškienė 

6.  Švietimo pagalbos organizavimas 

mokykloje. Dokumentų analizė (sąrašai, 

tvarkaraščiai, pritaikyta ir individualizuota 

ugdymo programa) 

2026 m. 

rugpjūčio mėn. 

 

2025 m.  

rugsėjo mėn. 

 sp.ped.V.Tereikienė 

 

Bendrųjų ugdymo programų pritaikymas ir 

individualizavimas specialiųjų poreikių 

mokiniams. Mokytojų konsultavimas. 

Mokytojai  sp.ped.V.Tereikienė 

  

7.  1, 5 klasių ir naujai atvykusių SUP mokinių 

pasiekimų, sunkumų pristatymas pradinio 

ugdymo, dalykų mokytojams ir klasių 

vadovams. 

2025 m. 

rugsėjo mėn. 

VGK nariai sp.ped.V.Tereikienė 

8.  

 

Mokinių kalbos raidos įvertinimas, 

kalbėjimo ir kalbos sutrikimų nustatymas. 

2025 m. 

rugsėjo mėn. 

PUG, 

1-4 kl. mok. 

log. D.Pielikienė 

 

Mokinių, turinčių kalbėjimo ir kalbos 

sutrikimų, sąrašo parengimas. 

2025 m. 

rugsėjo mėn. 

2026 m. sausio 

mėn. 

 log. D.Pielikienė 

 

Mokinių grupių įvairiems kalbos 

sutrikimams šalinti komplektavimas. 

Tvarkaraščio sudarymas. 

 log. D.Pielikienė 

 

 

Individualių, grupinių ir pogrupinių 

programų sudarymas kalbėjimo ir kalbos 

sutrikimams šalinti. 

 log. D.Pielikienė 

 



Mokytojų supažindinimas su vaikų kalbos 

tyrimo rezultatais. 

2025 m. 

rugsėjo mėn. 

PUG 

mokytojai 

log. D.Pielikienė 

Mokinių  tėvų supažindinimas su vaikų 

kalbos tarimo trūkumais. 

2025 m. 

rugsėjo mėn. 

 PUG tėvai log. D.Pielikienė 

 

Logopedinių užsiėmimų metu šalinami 

kalbėjimo ir kalbos sutrikimai. Pratybų 

apskaita vedama  el. dienyne. 

Nuolat 

 

 

 

 

log. D.Pielikienė 

 

 

Socialiai remiamų mokinių (iš socialinės 

rizikos šeimų) aprūpinimas mokinio 

reikmenimis, ataskaitos rengimas. 

2025 m. 

rugsėjo mėn. 

Mokiniai  

Klasių 

vadovai 

tėvai 

soc.ped. R.Oželienė 

Naujai atvykusių mokinių stebėsena, 

pagalba adaptacijos laikotarpiu, reikalingos 

pagalbos teikimas. 

2025 m. 

rugsėjo-

spaliomėn.  

Klasių 

vadovai 

Mokytojai  

soc.ped. R.Oželienė 

9.  Dalyvavimas akcijoje. Spalis – Disleksijos 

supratimo mėnuo. 

2025 m. spalio 

mėn. 

Klasių 

vadovai, 

mokytojai 

log. D.Pielikienė  

sp.ped.V.Tereikienė 

 

10.  Mokinių ruošimas dalyvauti įvairiuose 

miesto, rajono organizuojamose parodose, 

akcijose. 

Visus mokslo 

metus 

 

PUG, 

prad.kl. 

 

log. D.Pielikienė 

11.  Susitikimas su mokinio padėjėjais.   2025 m. 

lapkričio mėn. 

Mokytojai 

padėjėjai 

sp.ped.V.Tereikienė 

 

12.  Pagalbinės priemonės SUP mokiniui 

pamokoje 

2025 m. 

lapkričio mėn. 

Pradinių 

klasių 

mokytojos 

sp.ped.V.Tereikienė 

 

13.  Integruota veikla: artikuliacinė mankšta 

”Pašokdinkim liežuvėlį”. 

2025 m. 

lapkričio mėn. 

PUG 

mokiniai 

log. D.Pielikienė   

14.  Integruota veikla: Neurobika- treniruotė 

smegenims. 

2025 m. 

gruodžio mėn. 

PUG, 1kl. 

mokiniai 

log. D.Pielikienė   

15.  Iššūkiai, problemos, pasiekimai  ugdant 

specialiųjų poreikių mokinius. 

Apklausa-diskusija 

2025 m. 

gruodžio mėn. 

 R.Poškienė 

 

16.  SPM pasiekimų analizė. I trimestro spec. 

poreikių mokinių mokymosi pasiekimai 5-8 

klasėse. 

2025 m. 

gruodžio mėn. 

Mokytojai 

dėstantys  

5-8 kl. 

sp.ped.V.Tereikienė 

17.  I pusm. pradinių klasių SPM mokymosi 

pasiekimai. 

2026 m. sausio 

mėn. 

VGK nariai 

ir pradinių 

klasių 

mokytojai 

sp.ped.V.Tereikienė 

Mokinių, turinčių kalbėjimo ir kalbos 

sutrikimų, pasiekti rezultatai. 

2026 m. sausio 

mėn., gegužės 

mėn. 

VGK  log. D.Pielikienė  

 nariai 

18.  Mokinių tėvų konsultavimas dėl 

pasiektų rezultatų. 

2026 m. 

vasario mėn., 

gegužės mėn. 

 PUG, 

prad.kl. 

mokinių 

tėvai 

log. D.Pielikienė 

19.  SPM pasiekimų analizė. 

II trimestro spec. poreikių mokinių 

mokymosi pasiekimai 5-8 klasėse. 

2026 m.  

kovo mėn. 

Mokytojai 

dėstantys  

5-8 kl. 

sp.ped.V.Tereikienė 

20.  Tarptautinės Dauno sindromo dienos 

paminėjimas. 

2026 m. kovo 

mėn. 

Mokyklos 

bendruomen

ė 

sp.ped.V.Tereikienė 

log. D.Pielikienė 



21.  Inicijuoti veiklas skirtas: 

1. Sąmoningumo didinimo mėnuo BE 

PATYČIŲ“ 

2. Tarptautinė Tolerancijos diena. 

2026 m. kovo 

mėn. 

2025 m. 

lapkričio mėn. 

Priešmok. 

grupės 

1- 8 kl. 

mok. 

soc.ped. R.Oželienė 

22.  Pasaulinės Autizmo dienos paminėjimas 2026 m. 

balandžio mėn. 

Mokyklos 

bendruomen

ė 

sp.ped.V.Tereikienė 

log. D.Pielikienė 

23.  Anketinė apklausa ,,Mano savijauta 

mokykloje“. 

2025 m. 

lapkričio mėn. 

1-8 kl. soc.ped. R.Oželienė 

24.  
 

Susitikimai su Tauragės apskrities 

vyriausiojo policijos komisariato atstovais: 

1.Saugaus elgesio pamokėlės 1 kl. 

2. 5-8 klasių mokinių susitikimai.  

2025 m. 

rugsėjo 12 d. 

Data 

tikslinama 

 

1 kl. mok. 

 

5-8 kl. mok. 

soc.ped. R.Oželienė 

25.  SPM pasiekimų analizė. 

III trimestro spec. poreikių mokinių 

mokymosi pasiekimai 5-8 klasėse. 

2026 m. 

birželio mėn. 

Mokytojai 

dėstantys  

5-8 kl. 

sp.ped.V.Tereikienė  

 

 

26.  II pusm. pradinių klasių SPM mokymosi 

pasiekimai. 

2026 m. 

birželio mėn. 

VGK nariai 

ir pradinių 

klasių 

mokytojai 

sp.ped.V.Tereikienė 

27.  VGK veiklos ataskaitos rengimas 2026 m. 

birželio mėn. 

VGK nariai Pav. R. Poškienė 

28.  Emocinė parama problemų mokykloje 

patiriantiems mokiniams 

Nuolat Priešmok. 

grupės ir 1- 

8 kl. mok. 

Psichologo 

asistentas Ignas 

Slušinskas 

29.  Pagalba mokiniams, turintiems specialiųjų 

poreikių 

Visus mokslo 

metus 

Priešmok. 

grupės ir 1- 

8 kl. mok. 

Psichologo 

asistentas Ignas 

Slušinskas 

30.  Paskaitos „Tarpusavio santykiai“ Visus mokslo 

metus 

5-8 kl. mok. Psichologo 

asistentas Ignas 

Slušinskas 

31.  Klasės valandėlės „Kas yra psichologas“ 2025 m. 

spalio-

lapkričio mėn. 

1-2 kl. mok. Psichologo 

asistentas Ignas 

Slušinskas 

32.  Klasės valandėlės „Kaip atpažinti jausmus ir 

emocijas?“ 

2026 m. 

vasario-kovo 

mėn. 

1-4 kl. mok. Psichologo 

asistentas Ignas 

Slušinskas 

33.  Užsiėmimai „Komandinis darbas“ 2025 m. 

gruodžio-2026 

m. sausio mėn. 

5-8 kl. mok. Psichologo 

asistentas Ignas 

Slušinskas 

34.  Paskaitos „Mokymosi motyvacija“ 2026 m. 

balandžio-

gegužės mėn. 

5-8 kl. mok. Psichologo 

asistentas Ignas 

Slušinskas 

 

Pastaba: esant reikalui paliekama teisė metų eigoje koreguoti veiklos planą. 

 

Suderinta VGK posėdyje 2025 m. rugsėjo 23 d. protokolas Nr. 49-10 
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